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Расчет количества материалов, необходимых для изготовления регулируемого пола
1. Выбор конструкции регулируемого пола зависит от требуемой высоты подъема пола
1.1.  Пол по регулируемым плитам – 3-7 см (без учета отделочного покрытия);
1.2. Пол по регулируемым лагам – 7 см и более (без учета отделочного покрытия):

· 70-130 мм - конструкция по регулируемой лаге (комплект лага              45*45*2000 мм (5 резьбовых отверстий) болт 100 мм - 5 шт., крепеж к основанию - 5шт.);

· 130-180 мм - конструкция по регулируемой лаге (комплект лага 45*45*2000 мм (5 резьбовых отверстий) болт 150 мм -5 шт., крепеж к основанию - 5шт.)

· более 180 мм – предполагает монтаж дополнительных каркасов из бруса путем их крепления саморезами к установленной конструкции. Параметры конструкции необходимо уточнять в каждом случае у производителя.
Также сечение лаг или количество болтов в одной лаге определяется в зависимости от предназначения помещений. Например, спортивный зал с большими динамическими нагрузками – лага 70*45*2000 мм (7 отверстий,                     7 болтов, 7 крепежей для основания).
2. Расчет количества крепежно-регулировочных элементов в зависимости от выбранной конструкции
2.1. Пол по регулируемым плитам.

Состав комплекта: 

· Крепежно – регулировочные элементы:
- втулка, 

- болт-100 мм, 

- крепеж к основанию пола (дюбель-гвоздь, саморез, дюбель РДК). 
· шуруп 4х16 мм для крепления втулки.

На каждый лист первого слоя, например, фанера 1525х1525 мм применяется                 25 крепежно-регулировочных элементов (втулок, болтов и крепежных элементов). Таким образом, необходимо рассчитать общее количество листов фанеры первого слоя и умножить их на 25, в результате чего должно получиться общее количество крепежно-регулировочных элементов.
Для расчета количества шурупов для крепления втулки необходимо количество полученных комплектов крепежно-регулировочных элементов умножить на 3.
2.2. Пол по регулируемым лагам.
Состав комплекта:

· Лага длиной 2000 мм с 5 резьбовыми отверстиями;

· Крепежно-регулировочные элементы:

- болт 100 мм или 150 мм,

- крепеж к основанию пола (дюбель-гвоздь, саморез, дюбель РДК). 

При заданном шаге между осями лаг для получения необходимого количества лаг длиной 2000 мм необходимо умножить площадь помещения на коэффициент (табл. № 1).  Кроме того, к полученному результату прибавляется следующий запас:

Таблица № 1. Коэффициенты для расчета количества лаг при заданном шаге между их осями*.
	Площадь одного помещения
	Шаг 200 мм
	Шаг 300 мм
	Шаг 400 мм
	Шаг 500 мм

	0-50 м2
	2,52
	1,84
	1,52
	1,26

	50-100 м/2
	2,44
	1,8
	1,5
	1,15

	100-300 м/2
	2,36
	1,75
	1,41
	1,08

	300-500 м/2
	2,35
	1,73
	1,38
	1,06

	500 и более
	2,34
	1,72
	1,35
	1,04


Данные коэффициенты применяются к помещениям указанной площади с учетом запаса на обрезки.

Коэффициент применяется в зависимости от размера помещений. Расчет лаг производится для каждого из помещений в отдельности, затем количество лаг каждого помещения суммируется. 

При расчете количества лаг показатель округляется до целого в большую сторону.
* Выбор шага между лагами:

200 мм – для помещений с повышенными динамическими нагрузками (спортзалы, производственные и складские помещения и др.).

300 мм – оптимальный шаг. 

400 мм – при использовании конструкции с толщиной напольного покрытия не менее 30 мм. 

500 мм – при использовании конструкции с толщиной напольного покрытия не менее 40 мм. 

Для расчета количества крепежно-регулировочных элементов полученное количество целых лаг необходимо умножить на 5 (количество резьбовых отверстий в одной лаге).
3. Расчет количества листов настила (фанера 1525х1525 мм)
Расчет фанеры для конструкции по регулируемым лагам и регулируемым плитам является идентичным.

Площадь помещения необходимо разделить на площадь одного листа фанеры 2,32 м2 и умножить на 2, т.к. фанера укладывается в два слоя. Кроме того, к полученному результату необходимо добавить запас на отходы материала в зависимости от площади и конфигурации помещений (табл. № 2).
Таблица № 2.  Расчет запаса листов настила (фанера, ГВЛ).
	Настил
	Площадь помещения

	
	до 100 м2
	100-200 м2
	200-500 м2
	500 м2  и более

	Фанера (1525*1525 мм)
	5%, но не менее 1 листа
	4%, но не менее 4 листов
	3%, но не менее 6 листов
	2%, но не менее 10 листов

	ГВЛ (1200*2500мм)
	5%, но не менее 1 листа
	4%, но не менее 3 листов
	3%, но не менее 5 листов
	2%, но не менее 8 листов


При расчете запаса настила показатель округляется в большую сторону до целого листа.
Для помещений прямоугольной формы используется минимальный запас, для помещений нестандартной формы (овальные, треугольные, с большим количеством выступов и углублений или эркеров) используется максимальный запас.
4. Расчет количества саморезов.
4.1. Для крепления фанеры к лагам используется саморез 3,5*41(45) мм.

Для расчета количества саморезов необходимо количество лаг  умножить на 20. 

4.2. Для сшивания первого слоя фанеры со вторым  используется саморез                  3,5*32 мм. 
Для расчета количества саморезов необходимо площадь помещения умножить на 40.
